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ЦЕЛЬ:
Изучить клинико-функциональные особенности инфаркта миокарда у 
молодых пациентов.
МЕТОДЫ:
ЭКГ, ЭхоКГ, коронарная ангиография.
РЕЗУЛЬТАТЫ:
Курение (70%), стресс (55%), наследственность (30%), гиперлипидемия 
(28%), энергетики (25%).
ВЫВОДЫ:
Инфаркт миокарда у молодых пациентов ассоциирован с 
преобладанием поведенческих факторов риска, таких как курение и 
стресс. Акцент на раннюю диагностику и профилактику позволяет 
существенно снизить риск неблагоприятных исходов.
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Источник финансирования: отсутствует


